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2012 冬季 

プログラム 開催要項 

 

● プログラム参加にあたって （共通理解） 

 

※ プログラム参加者はスペシャルオリンピックス日本が主催する「ゼネラルオリエンテ

ーション」および「アスリート理解」に年１回以上参加し、スペシャルオリンピック

スの活動について熟知していること。 

 

※ プログラムは「８回のトレーニング＋競技会」を 1セットとし、アスリートはその全

てに出席することを基本とする。（ただしアスリートの体調不良等の場合はこの限り

でない。）また、やむを得ず遅刻・欠席の場合は、マネージャーまで必ず連絡すること。 

 

※ アスリートはトレーニング開始時間の30分前には着替えを完了して集合のこと。また、

各トレーニングの前後にコーチミーティングを実施する。コーチはトレーニング開始

時間の30分前には集合すること。 

 

※ 各プログラム（競技）ごとにメーリングリストを作成し、プログラムのより円滑な実

施に役立てたいと思います。したがいまして、事前に登録してあるメールの内容確認

をこまめにお願いします。 

メーリングリストの主な活用方法として、 

① プログラムへの参加有無の確認 

② プログラムの日程変更（時間や場所の変更など）に伴う案内 

③ その他の各種案内 

   また、ホームページでも各種行事の確認は、可能となっております。 

   URL http://www.son-toyama.jp/ 

 

※ 日程等の変更については、プログラム実施時に連絡することもあります。 

 

新規ボランティアの方は、SON・富山のHPのメニュー「会員登録」から登録をお願いいたしま

す。早急にメーリングリスト登録を行います。 
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●フロアホッケー 

※初回から参加する方は10月末までに手続きを完了してください。 

ヘッドコーチ ： 戸田 武宏   

サブヘッドコーチ：中山 正之    

 北村 満    

マネージャー ： 高畑 広美   

 

開催場所：富山市立柳町小体育館と不二越体育館で開催します。 

 

プログラム参加費： １，０００円 

 

初年度個人用品： グローブ ３，２００円～５，６００円 

シンガード ４，８００円～６，０００円 

スティック ２，１００円（送料別） 

※２年目以降の方： ヘルメット 約１４，０００円 

・購入希望の用品をプログラム参加申込メールに書いてください。購入方法については、ヘッド

コーチよりメールで案内いたします。 

 

 

●アルペンスキー 

※初回から参加する方は11月末までに手続きを完了してください。 

ヘッドコーチ  ：金山  彰   

サブヘッドコーチ：中村 利幸   

マネージャー  ：中村ゆかり   

 

開催場所：極楽坂スキー場 

集合場所：大山農山村交流センター ３Ｆ 

 

プログラム参加費： ３，０００円 

リフト代： 各回１，０００円程度 （都度徴収） 

個人用品：スキー板、ストック、スキー靴、スキーウエア、手袋、帽子（スキー用ヘルメ

ット着用推奨） 等 

 

（用品は各自で準備ください。問合せはヘッドコーチまで。） 

※アルペンスキー用品調整会（新規参加者説明会） 

日時：２０１１年１２月１８日（日）１０：００～ 

会場：富山市障害者福祉プラザ 
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●スノーシューイング 

※初回から参加する方は11月末までに手続きを完了してください。 

ヘッドコーチ ： 澤田 守弘   

サブヘッドコーチ：中山 正之   

マネージャー ：  寺畑 雅英   

 

開催場所：極楽坂スキー場 

    集合場所：大山農山村交流センター ３Ｆ 

 

プログラム参加費： １，０００円 

個人用品：スノーシュー ８，４００円 

（希望者にはSON・富山で一括購入します。申込み別途） 

 

スキーウエア、手袋、帽子、ゴーグル等、各自で準備 

（ストックの使用は任意とする） 

 

履物は運動靴ランニングシューズ、ハイキングシューズ、スノーブーツを履いて 

よい。（ただし、これに限るものではない。） 

 

※ スノーシューを個人で購入される場合、 

またお手持ちのスノーシューで参加される場合は、ルールへの適合を判定するた 

めに、ヘッドコーチにご相談ください。 

 

※ パートナーの参加について 

スノーシューイングの公式種目として、 

4×100m、4×400m のユニファイドスポーツ®リレー があります。 

パートナーは、この種目についてのみ公式な競技会への参加が可能です。 


